Nattvardsadmittering av barn och unga - konfirmationsilder

Uppdraget har varit att redogdra for vad Bibeln och bekidnneisen samt svenskkyrkliga
ordningar lir om dlder for admittering till HHN for barn och unga samt konfirmationens
betydelse for denna frigestilining.

Att utforma pastorala rikilinjer for tillmpningen av ldran ligger inte pd Lirondmndens bord.
Detta torde vara biskopens och konmsistoriets ansvar efter horande av pristkollegiet. Till
tillimpningen av liran i denna sak hdr beddémning av 1amplig 4lder for admittering och frégan
om huruvida samma &ldersgriins bor gilla i alla Missionsprovinsens forsamlingar.

Vi har inte haft mojlighet att gora en egen lingre utredning i dmnet utan drar slutsatser
utifran andras studier och vad vi kunnat utldsa i Bibeln, bekénnelsen och andra dokument.

Genom det heliga dopet upptas man i Kristi forsamling och fir dé helt och fullt del av
frilsningens géva (1 Pet 3:21f). Dopet ir en engingshandling dir den treenige Guden ger
odterkalleliga I6ften tiil den ddpte som denne far ha som grund for sitt liv som Guds barn.

Dopets instiftelseord riktas till dem som skall genomfora dopet: Jesus siger till de elva
lirjungarna; “Ga ut och gor alla folk till lajungar. Dép dem i Fadems och Sonens och den
Helige Andes namn och lir dem att halla allt vad jag har befallt er.” (Matt 28:19-20). Dopets
géva ma tas emot i tro av den dopte for att vara denne till vilsignelse (se t.ex. Rom 6:1-11).
Dops man i en Alder d4 man kan undervisas om dopets innebord, fioregds dopet av
undervisning. D&ps man som spidbarn mé vérdnadshavarna som 6nskar att barnet skall dopas
kinna till och bejaka dopets innebord, samt att bamet, genom kyrkans undervisning, senare
under barndomen fér lidra kdnna den Gud i vars namn det har dipts.

Nér Herren instiftade nattvarden tog apostlama, Kristi kyrkas forsta nattvardsgister, i
instiftelseorden forst emot undervisning om nattvardens innebdrd och budet att fira maltiden
till Jesu Kristi &minnelse (Matt 26:26-28 par). Sedan &t och drack de av brddet och vinet. Av
aposteln Paulus ord till forsamlingen i Korint om vérdigt och ovérdigt nattvardsfirande
framgdr att HHN mi firas av bekénnande, botfirdiga kristna som undervisats i nattvardens
innebdrd och vill folja Herrens bud: “Ty sé ofta ni dter av detta brdd och dricker av denna
bégare, forkunnar ni Herrens déd till dess han kommer. Den som dirfor dter brodet eller
dricker Herrens bigare pd ett ovérdigt sétt syndar mot Herrens kropp och blod. Var och en
skall prova sig sjilv och sa éta av brodet och dricka av bigaren. Ty den som dter och dricker
utan att urskilja Herrens kropp, han iter och dricker en dom Gver sig” (1 Kor 11:26-29). 1
dessa verser dr det tydligt att mottagande av nattvardsgdvoma fOruisétter kunskap om HHN:s
innebdrd, tro pd de gudomliga l6ften som knyts till HHN, formiga till sjdlvrannsakan samt
insikten att deltagande i HHN ir ett personligt mdte med Herren Gud som rannsakar véra
hjértans uppsat och tankar.

Av detta foljer att Herren till den bheliga maltiden inbjuder dopta som i tro och liv bejakar
de grundliggande kristna trossanningarna. Dessa sammanfattas i evangelisk-luthersk tradition
inte minst i Lilla katekesen. Nattvarden ma tas emot i insikten och tron att jag syndare dr frélst
av nad allena tack vare Jesu forsoningsverk, att brédet och vinet 4r Jesu Kristi sanna kropp
och blod som erbjuds Guds bam till syndernas forlatelse, liv och salighet. Denna insikt och tro
forutsétter att man har undervisats i den kristna trosldrans grunder.



Konfirmationsundervisning och konfirmation har i ménga Iutherska kyrkor sedan 1700-talet
varit en ordning dir framfbrallt unga som dopts som spidbam undervisas i dopets innebérd
och vad det innebir att leva med den treenige Guden i Hans forsamling. I konfirmations-
gudstjinsten har konfirmanderna infor forsamlingen redogjort for trons grunder och under
handpaldggning mottagit Guds vilsignelse att fortsdtta livet i dopet som Guds barn omslutna
av medkristnas forboner. Efter att ha undervisats i trons grunder, bejakat dessa och infor
fOrsamlingen sagt ja till livet i dopets ndd admitteras de i och med konfirmationen till HHN.

Konfirmationsundervisningen gir tillbaka till husforhéren och pristens uppdrag att
sikerstilla att nattvardsgisterna dgde kunskap om trons grunder, inklusive innebdrden i
nattvarden, och att de i tro bejakade dessa sanningar’. Bekinnelseskrifterna ldr att de
medkristna mé inbjudas till den Heliga méltiden som har undervisats i trons grunder, ar
botfirdiga och tror att syndemas forlételse 1 Jesu namm och blod ges i detta sakrament;

Lilla katekesen (Altarets sakrament: friga 4):

Vem far detta sakrament virdigt? Att fasta och pd yttre sitt forbereda sig dr visserligen en
god yttre ordning, men virdig och vl beredd dr den, som tror pd dessa ord: "fér er utgiven
och utgjutet till syndernas forlitelse”. Men den, som inte tror dessa ord utan tviviar, Gr
ovdrdig och inte beredd. Ty dessa ord "fGr er” forutsétter idel troende hjéirtan.

Augsburgska bekdnnelsen (AB) XXIV (Om missan):

Folket pligar dirvid ocksd gd till nattvarden, om gudstjinstbesékare finnas, vilka dro ritt
beredda. Detta Skar dven vordnaden och andakten vid den offentliga gudstidnsten. Ty inga f3
tilltride, som icke dirforinnan forhérts. Folket upplyses dven om sakramentets highet och
ratta bruket av detsamma: vilken trdst det bringar forskrickta samveten, for att de md lira
sig att lita pd Gud och vdnta och begdira allt av honom. Att dyrka Gud pa detta sétt Gr honom
till behag, och ett sidant bruk av sakramentet fSrékar gudshingivenheten. Dérfor tyckes
mdssan icke firas med stérre andakt hos vdra motstdndare dn hos oss.

AB XXV (Om bikten):

Bikten dr icke avskaffad i vdra kyrkor. Ty Herrens lekamen brukar icke givas annat dn &t
dem, som forut forhéris och fitt avibsning. Och folket undervisas omsorgsfullt om tron pd
absolutionen, varom man forut tegat. Folket lires att sitta hogsta virde pd avidsningen,
emedan den dr Guds eget ord och avkunnas pd Guds befallning.

Stora katekesen (SK) V (Om altarets sakrament):

Pd samma sdtt som vi hava gjort i frdga om det heliga dopet, sd mdste vi ocksd tala om det
andra sakramentet, ndmligen om de trenne styckena: vad det dr, vilken nytta det medfor och
vem som skall mottaga det. Och allt detta skall stddjas pd de ord, genom vilka det dr av

1 Andrén, Carl-Gustaft "Konfirmation — Vad #r det?”. 55.21-26. Lunds Stifts Julbok 1964: 21-26, 5.23.



Kristus instiftat, vilka ocksd var och en bor kunna, som vill vara en kvisten och gd till
sakramentet. Ty vi dro icke sinnade att sidppa fram till och uidela sakramentet ét sddana,
som icke veta, vad de séka och varfor de komma.

Présten, som pa Herrens uppdrag forvaltar altarets sakrament, avgor vem som skall fa del av
de heliga gévorna (det giller alla nattvardsgiister, barn och #ldre).

Som Kristi tjdnare och som fOrvaltare av Guds hemligheter skall man alltsd betrakta oss. (1
Kor 4:1);

Lyd era ldrare och ritta er efter dem, ty de vakar over era sjilar och skall avligga
rikenskap. (Hebr 13:17)

D4 aposteln Paulus undervisar och tillriittavisar forsamlingen i Korint om vérdigt och ovirdigt
nattvardsfirande i Forsta Korintierbrevets 11:e kapitel (vv. 17-34) ger han dessa foreskrifter i
sin tjénst som forsamlingens herde (11:17,34).

AB V (Om predikoimbetet):

For a#t vi skola fd denna tro, har evangelieforkunnelsens och sakramentsfGrvaltningens
dmbete inrdttats. Ty genom Ordet och sakramenten sdsom genom medel skinkes den helige
Ande, vilken hos dem, som hdra evangelium, frambringar tron, var och ndr det behagar Gud.

AB XXIV (Om méssan) 33-36:

Missan bor fordenskull firas, i syfte att sakramentet dir ma bjudas dem, som behdva trost,
sdsom Ambrosius siger: Emedan jag oavlitligt syndar, behiver jag oavidtligt mottaga
likedom. D& mdssan dr ett sidant meddelande av sakramentet, bibehdlles hos oss en enda
allmin missa alla helgdagar och dven andra dagar, om nigra dé vilja gé till nattvarden,
varvid den utdelas 4t dem, som onska fi den. Och denna sed &r icke ny i kyrkan, ty fiderna
fore Gregorius omniimna icke privatmissan. Om den allminna missan tala de diremot
mycket. Krysostomus siger, att pristen varje dag stir vid altaret och inbjuder somliga tll
sakramentet och avvisar andra.

Herren Gud inbjuder tili HHN for att stérka den ddptes tro och understddja dennes helgelse.
Kristna behGver ta emot HHN regelbundet och ofta. Att inte bruka detta sakrament ir att
avvisa ett nddens medel Herren instiftat for att vi skall bevaras som Guds barn.

SK V (Om altarets sakrament):

Vi gd nu vidare och betrakta den kraft och nytta, for vars skull det i sista hand &r instiftat,
ndgot som i detta sammanhang dr higeligen av niden, pd det att man mé veta, vad vi déir
skola séka och hdmta. Detta dr nu klart och litt att frstd av de nyss anforda orden: "Detta



dr min lekamen och mitt blod, for eder utgiven och utgjutet till syndernas forldtelse.” Det vill
korteligen sdga: dérfor gd vi till sakramentet, att vi dir md undfd denna skatt, genom och i
vilken vi erhdlla syndernas forlitelse. Varfor det? Jo, dirfor att orden std dér och giva oss
detta. Ty fordenskull befaller mig Kristus att dta och dricka, att det skall bli mitt och gagna
mig sdsom en siker underpant och ett tecken, ja, sdsom just det goda sjilvt, som for mig dr
satt emot min synd, emot doden och all olycka. Dirfdr sdges nattvarden med ritta vara en
sjdlarnas spis, som ndr och stirker dem nya mdnniskan. Ty genom dopet bli vi forst
panyttfodda; men ddrjémte stannar, sdsom sagt dr, den gamla huden kvar hos miénniskan i
hennes kbtt och blod, dessutom gives det sd mdanga hinder och anfiktelser fran djdvulens och
vérldens sida, att vi ofta bliva trotta och kraftiGsa och understundom dven stappla. Darfor dr
nattvarden given till daglig spis och fdda, for att fron ma vederkvickas och stirkas, sé att den
i en dylik kamp icke ma falla tll foga, utan bliva allt starkare och starkare. Ty det nya livet
skall vara sd beskaffat, att det stddse tillvixer och forkovras.

Det dr en huvudsak i pristens tjdnst att admittera medkristna till Herrens bord och att i
missan, i Herrens namn, erbjuda medkristna det konsekrerade brodet och vinet. Det #r
angeliget for pristen att uppmunira forsamlingsmedlemmar att ta emot nattvarden, i
synnethet dd de #r i anfiktelse eller d4 man kan anta att dodens stund ndrmar sig.
Bekinnelseskrifterna undervisar, som framgatt, mycket om detta.

Uttalanden om denna sak i Den svenska kyrkoordningen 1571 och i Kyrkolagen av ar 1686,
Overensstaimmer med bekiinnelseskrifternas undervisning,

Kyrkoordningen lir att priisten inte skall giva sakramentet till den som dr dértill ovirdig.
Skulle sa ske, kastar man pérlor for svin (jfr. Matt 7:6) och gér sig delaktiga i deras synd. Man
skall heller inte giva sakramentet 4t nigon okénd eller till nigon som “icke weet gora skiil
och redho, hwarfore han gir ther til, Eller den icke kan lidsa Fadher wér, Troon och
Bodhorden etc.” (ur kapitlet "Ordning medh messonne™).

Ar 1575 gjordes skriftemalsforhiret obligatoriskt for tilitride till nattvarden.?
I 1686 ars kyrkolag; kap VIII: "Om alimént skriftermahl” star att ldsa:

De, som firsta resan vilja gd fill avldsning och Guds bord, eller nyligen dro komna ur en
Jorsamling i en annan eller eljest obekanta, skola intet tillitas, forrin de hos kyrkoherden sig

angivit och han dem uti deras kristendom sig forhdrt samt inhdmtat kunskap och vittnesbérd
om deras leverne (ur § 2)

Till aviésning och Herrens Nattvard, skall ingen tilldtas, som nigon offentlig Last bedrivit,
vilken hér under uppenbara skrifi, Mycket mindre en bannlyst, sdvida han inte dr stadd i
dodsfara; dock alltid med forbehdll, att om han kommer till hilsan igen, skall han forsonas
med forsamlingen. Den som helt bekinner sin gdrning, men nekar sig déirmed hava illa giort,
skall icke aviGsas; Ej heller fanar, sd linge de ej kunna sig besinna; ej heller de, som inte
kunna géra reda for sig, i deras kristendomstycken. (ur § 3)

2 Lytikens, Carl-Henrik. Barnen och nattvard. Stockholm 1971, 8.45.



Den nuvarande ordningen for Svenska kyrkan, “Kyrkoordning 2020 med angréansande
lagstifining for Svenska kyrkan™ lir annorlunda in bekdnnelsen och ildre ordningar. I 20 kap
“Nattvard”, § 2 stadgas att var och en som &r dopt fir ta emot nattvardsgivomna. 1979 stroks
efter kyrkométesbestut konfirmationsritualets admissionsformel ur handboken ("Fran denna
stund dgen I, med forsamlingen, tilltrdde till Herrens heliga nattvard, vilket jag hirmed
tillséiger eder, i Guds, Faderns, Sonens och den Helige Andes namn™). 1 1986 &rs handbok
skapades en gudstjanst dér det var sjilvklart att barnen kommunicerade (familjemassa),

Argumenten for inforande av barnkommunion var i korthet foljande: a) eftersom spadbarn
genom dopet upptas i Guds forsamling kan de dven ta emot nattvardsgévorna: de har ju helt
och fulit inlemmats i Kristi kropp (1 Kor 10:16f) b) alla i den judiska familjen deltog i Gamla
forbundets paskmaltid; c) i fomnkyrkan var det regel att iven mycket sma barn deltog i HHN.
Forst i tidig medeltid stadgades att barn under sju ar inte fick kommunicera d) stadgandena
om admittering i bekdnnelseskrifterna som utesluter barnkommunion hirrér frin denna
medeltida nyordning (stadfdst 1215 vid 4:e Laterankonciliet) som oreflekterat behdlls av
reformatorerna eftersom kravet att nattvardsgisterna skuile ha kunskap om evangeliets och
nattvardsmaltidens innebdrd var sd viktig for dem?.

Mot detta kan anfSras: a) den lutherska bekénnelsen utgar fran instiftelscorden av respektive
sakrament vilket innebér att varje sakrament har egna karaktirsdrag. Allt vad som giller for
ett sakrament behdver dérfor inte gilla for det andra; b) dopet &r en engingshandling som
innebir att man en gang for alla upptas i Kristi kyrka medan HHN tas emot regelbundet och
ofta under kristenlivet till &minnelse av Jesu frilsningsverk for att hos Guds barn stirka den
medvetna tron p4 Guds ord och 16ften ¢) HHN #r ingen fortsdttning pd den judiska
paskmaltiden utan en aktualisering av Jesu frilsningsverk dir instiftelseorden och dess l5ften
knyts till konsekrerat bréd och vin: mottagandet av nattvardsgdvorna i tro ger delaktighet i
den fullkomliga befrielse fran synd, déd och djivul utford av den utlovade Frilsaren vilken
forebddas i Gamla testamentet, bla. i Gamla forbundets paskmaltid; d) det tidigaste
vittnesbordet om barnkommunion i fornkyrkan kommer fran Cyprianus (ca ar 250)*. Origenes
4 andra sidan siger (ca &r 235) att bam inte kommunicerade varken i Palestina eller i
Egypten®.

Det kan uoteras att kyrkor som praktiserar spidbarnskommunion har en syn pé
nattvardsldran som skiljer sig frin den evangelisk-lutherska. Synséttet innebdr att nattvarden
medfor vilsignelse ex opere operato (“genom sjilva handlingens utférande™), alltsd inte
enidast dd elementen tas emot 1 medveten tro. Det kan ocksa vittna om en lira enlipt vilken
nattvarden skdnker en for fralsningen nédvindig vilsignelse som inte dopet och Ordets
horande i tro, inte ger. Ett sddant synsdn 4 elt annat &n de lutherska bekiinnelseskrifternas
forstdelse av Skriften. Var bekinnelse lir att det forkunnade evangeliets, dopets och
nattvardens mottagande i tro skinker syndemas forlételse och att "dir syndernas frlatelse ir,
dér dr ocksd liv och salighet” (Lilla katekesen, Femte huvudstycket, IT). Nattvardens sirart
som nddemedel dr att den omvinde kristne i den heliga miltiden far forlatelsen personligt

3 Lyttkens, Carl-Henrik. Barnen vch nattvard. Stockholm 1971. $5.35-39.
4 Om de avfallng 9.25

5 Homilia dver Domarboken 6:2



bekriftad genom att | brédet och vinet motta Kristi kropp och blod offrat for dennes skull: han
eller hon fir 4ta och dricka den [sepenning genom vilken syndaforiatelsen forvirvats,

Vid vilken &lder kan ett bam anses moget aft tilldgna sig tillrdcklig undervisning och insikt
om evangeliet och nattvardens innebdrd och vilsignelse? Martin Luther skriver i de
Schmalkaldiska artiklarna (3:e delen, Om kyrkan™) att “ett barn pd sju dr vet numera, Gud
vare lov, vad kyrkan &r: hon dr néimligen de heliga troende och *firen, som hora sin herdes
rbst’"®. Laurentii Petris kyrkoordning ndmner atta till nio ar som ldgsta dlder fSr att admitteras
till HHN ty “yngre barn kunna fogo beskedh weta om Sacramentet.”. 1686 ars kyrkolag
foreskriver &ldern 13 till 14 &r men med mdjlighet till dispens for yngre barn:

Den som fuller sin girning bekdnner, men nekar sig dirmed hava illa gjort, skall icke avldsas
[...] Ef heller barn, som dro yngre dn 13 eller 14 ar, med mindre hos dem, efter flitigt forhor,
skonjes ett god forstdnd om aviosningens nytta, och den heliga nattvardens virdighet, sd ock
en synnerlig andakt, och lingtan direfter, sdrdeles i dodsfaran, da och vil yngre dn formdlt
dr, ma ddr med tréstas och vederkvickas.

I Kyrkolagen stadgas vidare att kunskapskrav for nattvardsadmittering skall st i proportion
till nattvardsgistens forutséttningar samt att speciella skil kan motivera dispens fran dessa:

Alderstigna och dem minnet dr forfallet, sd att de intet kunna liva, och likvil bekinna sig
som fattige syndare, och tro att deras synder, for Kristi skull, bliva forldma, ma Hll avldsning
och Herrans nattvard tilldtas. Sammaledes besatta mdnniskor, ndr de det begdra, och igenom
Guds nad dro fria for Satans anfiktningar, bekinna Jesus Christus som sin Frilsare, och
bedja Gud om syndernas firlitelse, forsta deras salighetsstycken, och fora ett kristligt
leverne. Men ingalunda de, som dro i sddant sitt elinde ogudgaktiga. Dumbar, som leva
kristligt, och vissa tecken giva, att de dstunda avidsning och Herrans nattvard, skola ock
ddrav bliva delaktiga. Frimmande i forhdllande till vér religion som intet kan vdrt sprék, md
skriftas igenom ndgon, som emellan Présten och dem kan tolka.

Konfirmation kan inte uppstillas som ett villkor for att {2 tilltriide till HHN’. Konfirmation
har varit en ordning for nattvardsadmittering. Den &r inte ett inslag i ldran. Ordningen att
konfirmationsundervisning avslutas med forsta nativardsging forutsitter vidare att varje
konfirmand bjuds in individuellt. Métet med Herren i brodet och vinet, dr ett personligt mote
med Frilsaren.

€1 Till den Iristliga adeln av tysk nation om det kristliga stdndets forbéttring 1520 skriver Martin Luther att
varje kristen vid nio eller tio &rs dlder bor kinna till kela evangeliet.

7 54 har heller aldrig varit fallet. Lyttkens, Carl-Henrik, Barnen och nattvard. Stockholm 1971: s.46.



Sammanfattningsvis:

Forsamlingen behdver en ordning for undervisning av barnddpta och admittering av barn och
unga till nattvarden. Bibeln, bekénnelseskrifterna, 1571 4rs kyrkoordning och 1686 &rs
kyrkolag lir foljande om denna sak.

Admittering forutsiitter, forutom att man dr dopt, kunskap i den kristna troslirans grunder,
inklusive HHN:s innebérd - vilka bl.a, sammanfattas i Lilla katekesen -, insikten att mag #r
syndare i behov av Guds forlatelse i Jesu namn vilken ricks i nattvardens brdd och vin som #r
Jesu Kristi sanna kropp och blod samt tron att Guds 16fie knutet till dtandet och drickandet av
nattvardens gévor ér “sant for mig”.

Bade undervisning och admittering &r priistens ansvar. Den hivdvunna ordningen med
konfirmationsundervisning, konfirmation och dirpa foljande forsta nattvardsgéng kan vara till
stor vilsignelse. En sidan ordning hindrar inte apndra former for undervisning och
nattvardsadmittering dér s& 4r lampligt. Faststillande av en viss alder for undervisning och
admittering handlar om pastoral tillimpning av ldran. Det giller att gora en bedémning vid
vilken 4lder barn i véra forsamlingar generellt formar tilltigna sig de grundliggande kristna
trossanningarna och de ovanndmnda insikterna relaterade till nattvardsgéng. Ligsta alder for
nattvardsadmittering i var éldre svenska evangelisk-lutherska tradition har varit atta ar.

Admittering gor priisten pa grundval av de forutsittningar som den enskilde dopte har. Det
innebidr bl.a. att medkristna med forstindshandikapp vilkomnas till nattvarden efter en
pastoral beddmning anpassad till deras individuella beliigenhet.

Var och en admitteras enskilt och inte som del av en grupp eller en gemenskap.
Gaoteborg 2021-12-30

Patrik Tordng (samumankallande och sekreterare) Jonatan Adahl
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